
Dél-pesti Rhinologiai Napok 

A Dél-pesti Rhinologiai Napok második alkalommal kerül megrendezésre. A kétnapos 

tanfolyam első napján két témát tekintünk át. A nap első felét a IV. alkalommal 

megrendezésre kerülő külső feltárású melléküreg sebészetnek szenteljük. A második 

blokkban a homloküreg sebészettel foglalkozunk, melyet igyekszünk alaposan, minden 

részletre kiterjedően áttekinteni és egy korszerű szemléletet átadni. A tanfolyam második 

napját a boncteremben töltjük, ahol a gyakorlati ismeretek megszerzésére is van lehetőség.   

A tanfolyam helye 

Előadások 

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet  

Budapest XX. kerület Köves utca 1. 

Zöld előadó, földszint 

Gyakorlat 

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet 

Patológiai Osztály, boncterem 

Jelentkezés a tanfolyamra  

E-mailben: konyvtar@jahndelpest.hu 2018. 03. 02-ig. 

Kérjük, jelezzék, ha a gyakorlati oktatáson is rész kívánnak venni! /max. létszám 15 fő – a 

jelentkezés sorrendjében/ 

Telefonos felvilágosítás: 36-1-289-6428/könyvtár/ Bérczy Ildikó. 

Tanfolyam felelősök 

Dr. Schneider Brigitta /schneiderbrigi@gmail.com/ 

Dr. Ács Patrícia /acs.patricia@gmail.com/ 

Dr. Balla Zsuzsanna /zsuzsanna.balla89@gmail.com/ 

Dr. Csákó László osztályvezető főorvos /drcsakol@gmail.com/ 

Tanfolyam részvételi díjai 

Részvétel az első napi elméleti részeken: 15.000,- Ft 

Részvétel a második napi gyakorlati részeken: 6.000,- Ft 
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Részvétel mindkét napi teljes programon: 21.000,- Ft 

A tanfolyam időpontja: 2018. március 8-9 /csütörtök-péntek/ 

Akkreditált tanfolyam: 15 pont 

 

 

 

Az első nap programja 

A külső feltárású melléküreg műtétek helye és jelentősége 

napjainkban 

       

A tanfolyam célja: 

A külső feltárású melléküreg műtétek száma az utóbbi évtizedben igen jelentősen lecsökkent, 

emellett megváltozott a melléküreg sebészetben betöltött szerepük is. Mindezek 

következtében a technikák elsajátításának, gyakorlásának lehetősége is minimális. A 

tanfolyam célja ennek az űrnek a lehetőség szerinti betöltése. Egyfelől megismertetni a 

résztvevőkkel a külső feltárású melléküreg műtétek technikáit, indikációit, másfelől a 

tanfolyam lehetőséget ad - korlátozott számú résztvevő számára - gyakorlati ismeretek 

megszerzésére a másnapi szekciós gyakorlat során.  

 

Üdvözlés, rövid bevezetés 08.30-08.35 

Dr. Dobosi Zsolt orvosigazgató 

Dr. Csákó László osztályvezető főorvos 

I. Előadás blokk  

1. Előadás 08.35-09.05 

A külső feltárású melléküreg műtétek történeti áttekintése 

Prof. Dr. Gerlinger Imre  

Pécsi Tudományegyetem 

Fül-orr-gégészeti és Fej-, Nyaksebészeti Klinika 



2. Előadás 09.05-09.35 

Külső feltárású melléküreg műtétek során alkalmazott behatolási technikák 

Dr. Bella Zsolt PhD. adjunktus 

Szegedi Tudományegyetem 

Fül-orr-gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika 

3. Előadás 09.35-10.05 

A külső feltárású melléküreg műtétek helye és jelentősége a mindennapi melléküreg 

sebészeti gyakorlatban 

Prof. Dr. Hirschberg Andor PhD. c. egyetemi tanár 

Szent János Kórház és Észak-budai Egyesített Kórházak 

Fül-orr-gége és Szájsebészeti Osztály 

4. Előadás 10.05-10.35 

Eredmények, kudarcok és tapasztalatok a jelenlegi melléküreg sebészeti irányzatok 

tükrében. 

Prof. Dr. Tamás László  

Semmelweis Egyetem  

Fül-orr-gégészeti és Fej,- Nyaksebészeti Klinika 

Diszkusszió 10.35-10.50 

Kávészünet 10.50-11.10 

Mikor, mit és hogyan? 

1. Riedel műtét 11.10-11.25 

Dr. Csokonai Vitéz Lajos PhD. 

Budaörsi Egészségügyi Központ 

Fül-orr-gégészeti Osztály 

2. Jansen-Ritter /Lynch/ műtét 11.25-11.40 

Dr. Horváth Barnabás PhD. 

Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet 

Fül-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti Osztály 



3. Luc-Caldwell, Jansen Winkler és Denker műtét 11.40-12.00 

Dr. Helfferich Frigyes PhD. orvos ezredes 

Magyar Honvédség Egészségügyi Központ 

Fül-orr-gége és Fej-nyaksebészeti Osztály 

4. Osteoplasticus homloküreg műtét 12.00-12.15 

Dr. Csákó László főorvos 

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet 

Fül-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti Osztály 

Diszkusszió 12.15-12.30 

Ebéd 12.30-13.30 

 

II. Előadás blokk 

„State of art” 

Homloküreg sebészet 

A homloküreg sebészet az egyik olyan területe a melléküreg sebészetnek, ahol a legtöbb 

kudarc éri a sebészt. Az endoszkópos technika és a funkcionális szemlélet kialakulásával 

jelentősen javultak az eredményeink, azonban továbbra is az egyik legnehezebben 

elsajátítható területe a melléküreg sebészetnek. A tanfolyam célja a téma minden fontos 

részletre kiterjedő bemutatása, áttekintése, továbbá a nemzetközi irányelveken alapuló 

egységes szemlélet kialakítása. Elsősorban fiatal fül-orr-gégész és szájsebész szakorvosok 

részére ajánlott. 

1. Előadás 13.30-14.00 

A homloküregek fejlődése, anatómiája és fiziológiája 

Dr. Helfferich Frigyes PhD. orvos ezredes 

Magyar Honvédség Egészségügyi Központ 

Fül-orr-gége és Fej-nyaksebészeti Osztály 

Fül-orr-gégészeti és Fej-, Nyaksebészeti Osztály 

2. Előadás 14.00-14.30 

A nasofrontalis kiáramlási pálya radio-anatómiai elemzése 



Dr. Csákó László főorvos 

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet 

Fül-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti Osztály 

 

 3. Előadás 14.30-15.00 

Homloküreg sebészet- klasszifikáció 

Prof. Dr. Hirschberg Andor PhD. c. egyetemi tanár 

Szent János Kórház és Észak-budai Egyesített Kórházak 

Fül-orr-gége és Szájsebészeti Osztály 

Kávészünet 15.00-15.30 

4. Előadás 15.30-15.45 

Mucocele, osteoma 

Dr. Horváth Barnabás PhD. 

Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet 

Fül-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti Osztály 

5. Előadás 15.45-16.00 

Invertált papilloma  

Dr. Fent Zoltán PhD. 

Semmelweis Egyetem  

6. Előadás 16.00-16.30 

Gyulladásos betegségek és szövődményeik 

Dr. Bella Zsolt PhD. adjunktus 

Szegedi Tudományegyetem 

Fül-orr-gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika 

7. Előadás 16.30-16.45 

A navigáció helye a homloküreg sebészetben, egyéb alternatív technikák 

Dr. Piski Zalán PhD. tanársegéd 



Pécsi Tudományegyetem 

Fül-orr-gégészeti és Fej-, Nyaksebészeti Klinika 

8. Előadás 16.45-17.00 

Megoldási lehetőségek recidívák esetében 

Dr. Horváth Barnabás PhD. 

Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet 

Fül-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti Osztály 

10. Előadás 17.00-17.15 

Utógondozás, követés 

Dr. Horváth Tamás PhD. 

Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet 

Fül-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti Osztály 

Diszkusszió 17.15-18.00 

 

Második nap programja 

 

Gyakorlati blokk 08.30-13.30 

Szekciós gyakorlat a Patológiai Osztály bonctermében 15 fő részvételével /a jelentkezés 

sorrendjében/. 

Gyakorlati oktatók: 

Dr. Bella Zsolt PhD. 

Dr. Csákó László  

Dr. Helfferich Frigyes PhD 

Dr. Horváth Barnabás PhD. 

 

 

 


