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Részvételi dij tartalmazza:
az eloadasokon, a kavésziineteken valo részvételt,
az ebédet €s az Oftex regisztraciot
Prof. Dr. Rozgonyi Ferenc —Klinikai, jarobeteg-szakorvosi és
haziorvosi microbioldgiai gyorsdiagnostica, 1. kotet — Bacterialis
fertozesek diagnosztikdja cimii konyvét.
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BEKOSZONTO

Evek 6ta kovetjilk a kongresszusok és tovabbképzok programjat és ez a téma valamiért
mindig periférikusan jelenik meg, vagy kimarad, holott a maga komplexitasaval igen jelentds
mindennapos orvosi, apoldi, gondozdi €s szakasszisztensi feladat.

A léguti fertézések a jarvanyos fertdzések kozott az elsd helyet foglaljak el Magyarorszagon,
s a mikrobioldgiai diagnosztikai laboratoriumok vizsgalati anyaganak tobb mint 30%-at adjak
a kiilonbozo 1éguti valadékok bakteriologiai tenyésztése.

A korokozo az esetek dontd tobbségében csak tenyésztéssel mutathato ki és identifikalhato, az
antibiotikum érzékenység/rezisztencia meghatarozashoz pedig kell a kitenyészett korokozo
szintenyészete.

A 1éguti fertdézés pontos diagnozisdnak megallapitasdhoz rendkiviili mértékben egymasra van
utalva a kezeld orvos €s a mikrobiologus, a betegapold és a laboratoriumi asszisztens, mert
szobahOmérsékleten allanddan valtozd anyagokbol, fiil-, orr-, torok-, gége valadékbol és
kopetbdl kell kimutatni a kdrokozot szamos eszkdzrendszer segitségével, s ha a folyamatba
egyetlen hiba csuszik, az téves diagnozishoz és helytelen kezeléshez vezethet. A
bacteriaemidval jar6 léguti fert6zések komplex diagnéziséhoz ma mar transzport
hemokulturdk is felhasznalhatok, s6t néhany bakteridlis antigén, pl. a Pneumococcuse, a
vizeletbdl is kimutathatdé Az apold személyzet €s a kezeldorvos részére sok esetben probléma
a mikrobioldgiai mintavevd eszk6zok és rendszerek szakszerli alkalmazasa, tovabba a
mikrobiologiai leletek értelmezése és a megfeleld antibiotikum kivalasztasa, kiilondsen, ha a
betegnek mas problémdja vagy betegsége is van, pl. terhes vagy 1égzési funkcids zavarai
vannak.



Ezért gondoltuk, hogy olyan tovabbképz6 tematikat allitunk Gssze ¢s mutatunk be, amely
Ugyanakkor lehetdséget kinalunk a mikrobioldgiai diagnosztikai eszkdzrendszereket és/vagy
a fertdzések kezeléséhez sziikséges gyodgyszereket forgalmazd cégeknek termékeik
bemutatasara és szobeli ismertetésére is.

A program végrehajtasahoz olyan kivald eléadokat sikeriilt megnyerni, akik a témaban
kiemelkedden jaratosak és elismertek.
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Korunk orvosi kihivasai: Léguti fertozések

A 21. szazad egyik legnagyobb orvosi kihivasa az, hogy feliilkereked;jiink a kérokozo
baktériumok antibiotikum rezisztencidjan. Méra ugyanis a korokozo6 és a szervezet
kapcsolata/viszonya olyanna valt mint Fleming el6tt, vagyis az antibiotikumok felfedezése és
klinikai alkalmazasanak bevezetése el6tt volt.

Nevezetesen, az antibiotikumok széleskorii és gyakran — a virusfert6zésekben - indokolatlan
alkalmazasa oda vezetett, hogy ma mar gyakorlatilag nincs egyetlen kérokozo baktérium faj
sem, amelynek bizonyos ¢és novekvo szdmu egyedei ne valtak volna antibiotikum rezisztenssé
az alland6 szelekcios nyomas alatt. Ezért ma mar nem elegend6 a nagy klinikai
mikrobiologiai diagnosztikai statisztikdk eredményei alapjan végzett empirikus antibiotikum
terapia, hanem az eredményes, olcsod (mai divatos szoéhasznalattal élve: koltséghatékony) €s
gyors gyogyitashoz az egyedi korokozok kimutatasa és antibiotikum érzékenység
meghatarozasa sziikséges, mert konnyen lehetséges, hogy éppen a mi betegiink fertdézését
okozo baktérium nem esik a statisztikailag érzékeny aranyba, és mar rezisztens az altalunk
valasztott és adott antibiotikummal szemben. Ezért a terapia hatastalan lesz, a rezisztens
koérokozodkat viszont tovabb szelektaljuk.

Ennek elkeriilésére ma mar van megoldas, ugyanis a kozeli multban végbement klinikai
mikrobiologiai technoldgiai forradalom eredményeként az 0j mikrobioldgiai diagnosztikai
eszkozrendszerek és gyorsmodszerek lehetdvé teszik a mikrobiologiai diagndzis
megallapitdsanak az inditdsat a beteg otthonabdl és/vagy barmely orvosi rendelébdl,
korhazi/klinikai osztalyrdl. A laboratoriumi gyorsmodszerekkel pedig 6rakon beliil, de
legfeljebb 1-2 nap alatt pontosan megallapithaté a korokozok donté tobbségének faja és
antibiotikum rezisztencidja, s a telekommunikacids eszkzokkel a mikrobioldgiai diagnézis
pillanatok alatt eljuttathato és megérkezhet a rendel8be, az osztalyra és az orvoshoz. igy a
megkezdett empirikus terdpia célzott antibiotikum kezelésre valtoztathat6 a koérokozo
ismeretében és érzékenységének megfelelden.

Ugyanakkor a civilizacio, az urbanizacid €s az orvostudomany tudasbeli €s technikai fejlédése
lehetdvé tette és teszi olyan emberi egyedek tulélését is, akik a régi természetes koriilmények
kozott vagy meg sem sziilethettek volna, vagy hamar elpusztultak volna a fertézésekben.

Hazankban mind a jarvanyos mind a nem jarvanyos fert6zések kozott leggyakoribbak a léguti
fertdzések. Ennek oka, hogy a dohanyzas, a légszennyezddés, az életmodunk
,modernizalodasa”, a tomeges alkalmi €s tartos egyiittlétek, vagyis a zsufoltsag pl. a
villamosokon, buszokon, metrokon, kérhazakban, tanintézetekben, hivatali varokban, stb,
mind a kiilvilagra nyitott szerveinket és szervrendszereinket fokozott fertdzési veszélynek
tessziik ki mar akkor is ha csak néhéany fert6z6 forras van jelen, melyet csak tetéz a fert6zésre
felfokozott hajlam a 1égati nyalkahartyakon a 1égszennyezd anyagszemcsék okozta mikro-
sériilések miatt. Masik oka a léguti fertdzéseket okozo6 baktériumok ndvekvd virulencigja és
antibiotikum rezisztenciaja.

Az intenziv orvosi diagnosztikai beavatkozas ¢és ellatas (pl. brochoscopia, mesterséges gépi
1élegeztetés, stb) és az ahhoz sziikséges eszk6zok fejddésének sok, kétségteleniil pozitiv
eredménye mellett drnyoldalai is vannak. Nevezetesen az eszk6z0s beavatkozasokkal
létrehozott fertdzések, a baktériumok és gombak irreverzibilis megtapadasa ezeken az
eszk6zokon és rajtuk biofilmképzés. Tetdzi a bajt, hogy immunszuppresszalt allapotban (pl.
korasziilott, 1d6s, daganatos, anyagcsere, transzplantalt vagy cytostatikus kezelés alatt all6
beteg) sajat szervezete altal védtelen a fertézésekkel szemben, ezért a pontos €s célzott
antibiotikus kezelés ilyen helyzetben életmentd.



Mindezek sziikségessé teszik, hogy az orvosi, apoloi €s asszisztensi tovabbképzéseket
egyfeldl egyiitt tartsuk, masfeldl egy-egy szervrendszer fertézéseinek klinikumat,
mikrobiologiai gyorsdiagnosztikajat és célzott antibiotikus kezelését egyiitt, komplex modon
targyaljuk a tovabbképzéseken annak hangsulyozasaval, hogy a mikrobiologiai
gyorsdiagnosztika felértékelddott és a korszerli gydgyitasban nélkiilozhetetlen. Ez természetes
igénny¢ teszi, hogy minden orvos, apold és asszisztens megismerhesse a szakteriiletén
rendelkezésre allo és alkalmazhaté mikrobiologiai gyors és hagyomanyos diagnosztikai
eszkozoket és azok hasznalatat, tovabba az ezekkel kapott leletek értelmezésé. Ezt a célt
szolgalja a 2014. november 8.-1 tovabbképzd tanfolyamunk, amelynek részletei
megtekinthet6ek a szervezd cég honlapjan: www.newinstant.hu.
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9:00-9:45: Regisztracio

Uléselnok: Dr. Tamas Laszlo és Dr. Kiistel Marianna

9:45-9:55: Megnyité
Dr. Rozgonyi Ferenc egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Bor-, Nemikortani €s Béronkologiai Klinika,
Orszagos STD Mikrobiologiai Diagnosztikai Laboratorium

9:55-10:20: A felso léguti fertdzések klinikai €s tarsadalmi jelentdsége
Dr. Tamas Laszlé egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Fiil- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti
Klinika

10:20-10:45: Léguti fertézések leggyakoribb bakterialis korokozoi, a fertdzések
pathomechanizmusa és pathogenezise
Dr. Rozgonyi Ferenc egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Bor-, Nemikortani és Béronkologiai Klinika,
Orszagos STD Mikrobioldgiai Diagnosztikai Laboratorium

10:45-11:05: Kavésziinet
Uléselnok: Dr. Noszek Laszlé és Dr. Fent Zoltan
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11:05-11:30: A kiilso, kdzépso és belso fiil, valamint a vestibularis rendszer
fertdzéseinek klinikai jellegzetességei, diagnosztikaja €s antibiotikus
kezelése
Dr. Kiistel Marianna egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

11:30-12:00: Az orr és orr- mellékiiregek fertdzéseinek klinikai
jellegzetessegei,diagnosztikaja €s antibiotikus kezelése.
Dr. Fent Zoltan egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem, Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

12:00-12:30: A tonsillak fertézéseinek és a peritonsillaris talyog klinikai
jellegzetességei, diagnosztikaja és antibiotikus kezelése.
Dr. Noszek Laszl6 klinikai féorvos
Semmelweis Egyetem, Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

12:30-13:15: Léguti fert6zések mikrobiologiai diagnosztizalasahoz és gyogyitasahoz
szlikséges eszk6zok, diagnosztikumok és gyogyszercsoportok bemutatasa
Cégkeépviselok

13:15-14:00: Ebédsziinet
Uléselnok: Dr. Losonczy Gyorgy és Bohacs Aniko

14:00-14:30: Az also 1éguti fertézések klinikai €s tdrsadalmi jelentdsége
Dr. Losonczy Gyorgy egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Pulmonologiai Klinika

14:30-15:00: Bronchitisek, pneumoniak és tiidétalyogok klinikai
jellegzetességei,diagnosztikdja és kezelése
Dr. Bohacs Aniko egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem, Pulmonolégiai Klinika

15:00-15:20: Kavésziinet
Uléselnok: Dr. Kristéf Katalin és Dr. Miiller Veronika

15:20-15:45: COPD acut exacerbatiojanak klinikai jellegzetességei,diagnosztikaja és
kezelése
Dr. Miiller Veronika egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Pulmonolégiai Klinika



15:45-16:15:A cysticus fibrosis klinikai jellegzetességei, diagnosztikaja €s kezelése
Dr. Kovacs Lajos osztalyvezetd egyetemi tanarsegéd
Semmelweis Egyetem, 1. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika
Pulmonologiai Osztaly

16:15-16:45: Léguti fertdzések mikrobiologiai diagnosztikdja és a leletek értelmezése
Dr. Kristéf Katalin egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Laboratériumi Medicina Intézet,
Ko6zponti Mikrobiolégiai Diagnosztikai Laboratorium

16:45-17:15: COPD sulyossagi fokozatai, a kezelés nemzetkozi €és hazai irdnyelvei
Dr. Losonczy Gyorgy egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Pulmonolégiai Klinika

17:15-17:45: Tesztvizsga
Dr. Rozgonyi Ferenc egyetemi tanar
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